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5 Bis, route Nationale - 59 265 Aubigny-au-Bac
 09 66 91 04 18 

 contact@arf-formation.fr

Siren : 821 225 182  RCS Douai - APE : 8559 A 
Activité enregistrée sous le n° 32 59 09175 59.

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’état.
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Caroline Degueldre
Direction

 07 70 09 54 31

Joachim Libbrecht
Responsable commercial

 06 74 33 31 28

Vos contacts

Certification FAC

CPS FAC 099

Portée disponible sur www.icert.fr

La réponse formation

Besoin de former votre personnel ?

Vous former à la sécurité, 
c'est notre métier.

Respecter le cadre réglementaire 
et être aux normes?

Ensemble, nous mettons en place 
votre plan de formation !

👆

 9 Les bases du droit du travail

 9 Conclure et modifier un contrat

 9 Sécuriser la rupture du contrat de travail

 9 Gérer ses contrats de travail

 9 L’obligation d’emploi des travailleurs 
handicapés

 9 Parité Hommes/Femmes

 9 Mener un entretien annuel d’évaluation

 9 Anticiper un litige prud’homal

 9 La responsabilité pénale du chef 
d’entreprise

 9 Mettre en place une délégation de 
pouvoir

 9 Mettre en place son règlement intérieur

 9 Franchir le seuil des 50 salariés

 9 Santé et sécurité au travail

 9 Prévenir le stress au travail

VEILLE RÉGLEMENTAIRE

 9 Équipier de 1ere intervention 

 9 Équipier de 2nde intervention 

 9 Exploitation du S.S.I

 9 S.S.I.A.P 1, 2, 3 
Formation initiale et recyclages

 9 Formation : guide file, serre file

 9 Exercice d’évacuation en temps réel

 9 Formation Sprinkleur

 9 Permis feux

 9 Intervention en espace confiné

 9 A.T.E.X

 9 Formation aux risques industriels 
R1: personnel intervenant 
R2: personnel encadrant

 9 Plans P.O.I / P.P.I / P.P.S.P.S

 9 Référent prévention sécurité 
sur site industriel

 9 Référent prévention sécurité 
administration et assimilé

 9 Hygiène Prévention Sécurité 
en milieu industriel et tertiaire

PRÉVENTION INCENDIE

La certification qualité a été 
délivrée au titre de la catégorie 
d'actions suivantes :

Actions de formation
AGRÉMENT CSE / CSSCT 

HABILITATIONS SST ET PRAP

Retrouvez-nous sur
arf-formation.fr

Nos formations sont réalisées 

sur site, en nos locaux
ou inter-entreprises.

Formations initiales 
ou recyclages ?

Nous étudions 
tous vos besoins.
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 9 Comité social économique (C.S.E)

 9 C.S.S.C.T

 9 C.H.S.C.T 
Formation des membres, Présidents et Secrétaires

 9 D.P / C.E

 9 Arbre des causes

 9 Document Unique (D.U) 
Aide à la rédaction

 9 Management

 9 Pénibilité au travail

 9 Risques psychosociaux

 9 Addictologie

 9 Ports des E.P.I

 9 Manager son équipe au quotidien

 9 Organiser et accompagner le travail 
de son équipe

 9 Entretenir des relations positives 
avec son équipe

 9 Gestion des conflits internes

 9 Management de la sécurité

 9 Référent sécurité type U/J

 9 Équipier de 1ere intervention et 
mise en sécurité type U/J

 9 Équipier de 1ere intervention 
et formation évacuation type U/J

 9 Sauveteur Secouriste du Travail 
Formation initiale (14h)

 9 Maintien et Actualisation des 
Compétences (M.A.C) en S.S.T (7h).

 9 Initiation aux gestes d'urgence

 9 Prévention des troubles 
musculo-squelettiques 
Formation adaptée à la profession.

 9 P.R.A.P 
Prévention des risques liés aux activités physiques

Réglementation suivant NF C 18-510 
pour le personnel électricien ou non.

 9 Habilitations électriques 
B0, B1, B2, BC, BP, BR, BE, BS, H0, H2, HC 
et recyclages

 9 Échafaudage fixe

 9 Échafaudage roulant

 9 Travail en hauteur et Port du Harnais

 9 Risques chimiques

 9 Produits dangereux

 9 Risques produits phytosanitaires

FORMATIONS GÉNÉRALES

MANAGEMENT

FORMATIONS SPÉCIFIQUES 
TYPES U/J

SECOURISME & ERGONOMIE

HABILITATIONS ÉLECTRIQUES

TRAVAIL EN HAUTEUR

FORMATIONS SPÉCIFIQUES

 9 Hygiène alimentaire : H.A.C.C.P 
Hazard Analysis Critical Control Point

 9 Hygiène Restauration Commerciale

 9 Techniques de nettoyage

 9 Signalisation de chantiers fixes/mobiles

 9 Risques routiers

 9 Éco-conduite

 9 Utilisation des tronçonneuses
 9 Référent COVID-19

 9 P.P.M.S (Plan Particulier de Mise en Sécurité) 
Confinement Attentats

 9 Chariots automoteurs 
Catégories 1A-1B-2A-2B-3-4-5-6-7

 9 Gerbeurs 
Catégories 1-2

 9 Engins de chantier 
Catégories A-B1-B2-B3-C1-C2-C3-D-E-F-G

 9 Ponts roulants - Portiques 
Catégories 1-2

 9 P.E.M.P 
Catégories A-B-C

 9 Grues mobiles 
Catégories A-B

 9 Grues à tour 
Catégories 1-2-3

 9 Grues de chargement

AUTORISATIONS DE CONDUITE 
& C.A.C.E.S® 

 9 Risque Amiante / Sous section 4 
Suivant arrêté ministériel du 23/02/12 
Formation du personnel encadrant, opérateur de chantier...

AMIANTE

Nous offrons la possibilité 

d’adapter la formation . . .

Liste non exhaustive.

 9 A.I.P.R Opérateurs

 9 A.I.P.R Encadrants

 9 A.I.P.R Concepteurs

A.I.P.R
AUTORISATION INTERVENTION À PROXIMITÉ DES RÉSEAUX

. . . Ou d’en créer sur-mesure, en fonction de vos besoins.


